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DESCRIZIONE

Il Ganoderma e un fungo che cresce su legno preferibilmente castagno e quercia in
decomposizione, € molto conosciuto nei paesi orientali dove gli sono attribuite molte
proprieta benefiche.

E un fungo molto coriaceo e ricco di tannini quindi dallo scarso interesse
gastronomico. Tra i molti principi attivi contenuti nel Ganoderma lucidum dobbiamo
ricordare i Beta-glucani, di cui ne sono ricche le pareti cellulari del fungo.

INDICAZIONI

Integratore alimentare a base di Ganoderma lucidum che favorisce le naturali difese
dell'organismo

INGREDIENTI
Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Estratto secco tit. 30% in

polisaccaridi; Idrossipropilmetilcellulosa; Agenti antiagglomeranti (Biossido di silicio;
Sali di magnesio degli acidi grassi)

MODALITA D'USO

Si consiglia I'assunzione di 3 capsule al giorno, al momento della colazione o al pasto
principale.



CONFEZIONE

200 capsule da 500 mg.

CONSERVAZIONE

Conservare in luogo fresco e asciutto, lontano da fonti di calore.
Una volta aperto il sigillo il prodotto teme l'umidita, mantenere ben chiusa la
confezione.

VALORI NUTRIZIONALI

100g 3 Capsule

Valore energetico 1552 Kj / 366 Kcal 23,28 Kj / 5,49 Kcal
Grassi 1g 0,015¢g
di cui acidi grassi saturi 0,13 g 0,002 g
Carboidrati 86,7¢g 138
Di cui: zuccheri 33g 0,05g
Proteine 04¢g 0,006 g
Fibre alimentari 431g 0,065¢g
Sale 0,07g 0,001 g
Reishi Estratto secco tit. 30% 80¢g 1200 mg
di cui polisaccaridi 24 g 360 mg

AVVERTENZE

Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni. Non superare la dose
giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata e di uno stile di vita sano. Senza glutine.
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